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The current authors previously proposed and utilized a 3-phase learning process that included a web-
based review to facilitate effective blended learning of Chinese as a second foreign language. The authors 
have also focused on motivation fostered by e-learning materials as a way to increase the desire to learn. 
The current study develops guidelines for the design of motivational e-learning materials in Blended 
Learning based on the ARCS model. An experiment was conducted using the e-learning materials and a 
survey was also conducted regarding the developed motivational design guidelines that they were based 
on. The survey results indicated that the learners evaluated the e-learning materials positively, thus the 
guidelines have feasibility for implementation.
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1.　はじめに

大学における第二外国語としての初修中国語学習

は，授業時間数の制約などにより，授業後の自習が必

要不可欠である．しかしながら，近年，大学全入に伴

い，学習意欲の低下，自習不足といった問題が顕著に

なっている．こうした問題に対し，われわれはこれま

で，学習意欲を高め，授業時間外自習を促進するため

に，eラーニングによる復習を取り入れた 3段階学習

プロセスによるブレンディッドラーニングを提案，実

践し，学習意欲の向上と授業時間外の自習促進の効果

を確認した（1）．同時に，学習意欲をより高めるため

の方策として，eラーニング教材自体による動機づけ

にも着目し，教材開発を試行してきた．

しかしながら，3段階学習プロセスの提案は，eラー

ニングを含むブレンディッドラーニング全体の構成，

および各プロセス間の分担と関係を規定するものであ

り，また eラーニング教材自体の動機づけ設計手法は

未完で，その効果測定方法も開発されていなかった．

一方，初修語学復習用 eラーニングでは，教師やほ
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