
PC2 (9:00-11:50) 8 月 30 日（土） 
 

教育現場での心理的安全性のつくりかたワークショップ 
 

オーガナイザ：田中洋一（仁愛女子短期大学），山川修（Safeology研究所）， 
多川孝央（筑紫女学園大学），藤平昌寿（武蔵野大学）， 
三井規裕（桃山学院大学）  

司会：田中洋一（仁愛女子短期大学） 
体験ワーク担当：山川修（Safeology研究所） 

 
 

はじめに 
本大会では、同じオーガナイザによる企画セッション「教育における心理的安全性の必要性

と課題」を開催します。心理的安全性は、ワークショップを実体験することが理解する近道だ

と考えていますので、口頭発表形式の企画セッションと連動して、実習形式のプレカンファレ

ンスを実施します。 
 
趣旨説明 
ハーバードのエイミー・C・エドモンドソン氏が提唱した心理的安全性（psychological safety）

は，Google の「成功するチームの構築に最も重要なものは心理的安全性」というプロジェクト

結果によって広まりました。 本プレカンファレンスでは、マインドフルリスニング（傾聴）ワ

ークを実施した後、質問を投げかけることにより課題の本質を明確にする対話の手法である質

問ワークの実習を通して、心理的安全性のつくりかたを体験します。 
 

ワークショップ内容 

9:00- 9:15 趣旨説明 

9:15- 9:45 マインドフルリスニング（傾聴）の体験 

9:45-11:15 質問ワークの体験 

11:15-11:50 教育現場での心理的安全性に関する探求 


